
LES USURES
UNE PRISE EN CHARGE THÉRAPEUTIQUE GLOBALE

MASTERClass

Durée : 16 heures Tarif de la formation : 1 690 €*

Venez à bout des usures : une approche globale pour des
restaurations esthétiques, fiables et durables !

Lieu : Aix-en-Provence

avec le Dr. Olivier ETIENNE

Les 30 septembre et 1er octobre 2026
en présentiel à l’Académie du sourire

*Possibilité de prise en charge FIFPL, sous réserve de crédits disponibles

Je m’inscris !



Comprendre la cause des usures afin de mieux les prévenir
Prendre la bonne décision occlusale : augmentation de
DVO, avancée mandibulaire
Savoir comment motiver vos patients, en proposant une
vision concrète du résultat attendu avec le projet
esthétique
Choisir le bon matériau de restauration
Savoir comment optimiser la temporisation

& PROGRAMME

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Lieu : 9 avenue Henri Malacrida 13100 Aix en Provence

A qui s’adresse cette formation ? Chirurgiens-dentistes : Omnipraticiens,
Orthodontistes

Moyens pédagogiques : Matériel vidéo (écran géant, enceintes …), supports de
cours, matériels en TP (poste de travail avec modèles pédagogiques)

Méthodes d’évaluation : Evaluation des connaissances sous forme de QCM.
Lors des cours, TD et/ou TP, l’instructeur évalue les acquis (50% de réussite pour
validation)

Accessibilité : Nous sommes particulièrement sensibles à l’intégration des
personnes en situation de Handicap. Contactez-nous afin d’étudier les
possibilités de compensation disponibles si besoin

Pour plus d’informations : contact@academie-du-sourire.com 
+(33)6 10 37 86 88 | www.academie-du-sourire.com

MASTERClass

Jour 1 (Cours)
Terminologie des usures

Etiologies & prise en charge globale du problème ;

Prévalence – Classification (érosion = A.C.E.)

Aspects occlusaux (DVO, RIM, RC/OIM)

Gestion clinique de la DVO

Gestion esthétique du sourire (intérêt de l’étude /

projet esthétique)

Temporisation et séquences de réalisation

thérapeutique (full mock-up, partial mock-up,

transfert du wax-up dans les 2 cas : résine bisacryl /

composites chauffés)

Préparations : overlays / veneerlays / facettes à

360° ou facettes palatines + vestibulaires

Choix des céramiques et des systèmes adhésifs

Collage et suivi (gouttières, suivi des

parafonctions…)

Jour 2 (Travaux Pratiques)
Démonstration clinique LIVE de confection et

réglage du JIG – Injection du silicone

d’occlusion / réalisation d’un arc facial de

type ARTEX

Réalisation des clefs translucides sur wax-up

Collage des 4 cadrans postérieurs en

composite réchauffé

Réalisation du mock-up en bisacryl sur la zone

antérieure (13-23)

Préparation des molaires pour overlays

Préparation des prémolaires pour veneerlays

Préparation de facettes à 360° pour le

secteur incisive-canin maxillaire

Réalisation de provisoires en bisacryl et

scellement provisoire
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