
Durée : 80h (10 jours)
(8h30 - 12h30 et 13h30 - 17h30)

Formation en présentiel

CURSUS ESTHÉTIQUE DU SOURIRE
NIVEAU 1 

Analyser les critères esthétiques du sourire pour poser un diagnostic précis.

Maîtriser la prise de teinte et la photographie clinique.

Appliquer les protocoles des techniques adhésives modernes selon les matériaux utilisés.

Optimiser l’utilisation du champ opératoire pour garantir des soins de qualité optimale.

Élaborer un plan de traitement esthétique personnalisé.

Utiliser les outils numériques de prévisualisation du sourire.

Intégrer les techniques d’éclaircissement et de traitement des dyschromies.

Réaliser des restaurations postérieures directes et indirectes selon un protocole clinique rigoureux.

Préparer et coller des facettes céramiques dans le respect des tissus et de l’esthétique.

Intégrer les principes occlusaux fondamentaux dans des restaurations unitaires simples

L’adhésion : un protocole, pas un produit
Principes de l’adhésion

Évolution des systèmes adhésifs

Critères de choix

Applications cliniques

Atelier – 3 exercices de collage :

Collage d’un bridge collé en zircone

Collage d’une facette en disilicate de lithium

Collage d’un inlay en composite

L’adhésion commence par l’isolation
Matériel

Méthode de perforation

Applications cliniques

TP : Isolation dent 36

TP : Isolation secteur 35 à 37

TP : Isolation secteur 13 à 23 incluant 11

TP : Isolation dent 33

Les restaurations composites directes postérieures
Les clés du succès de vos restaurations : isolation, curetage, matriçage,

adhésion

Les secrets des restaurations postérieures révélés

TP Stratification par incréments

TP Stratification bulk et stamp technique

LES THÈMES

OBJECTIFS DE LA FORMATION



Les restaurations partielles collées postérieures : concepts actuels
Diagnostic pulpodentinaire

Analyse biomécanique

Scellement dentinaire immédiat / Formes de préparation

La temporisation

Les matériaux de restaurations 

Méthodologie de collage

TP : Préparation d’un onlay 

TP : Préparation d’un overlay sur dent saine

TP : Préparation d’un overlay sur dent délabrée

TP : Collage d’un overlay  

La restauration de la dent dépulpée
Les spécificités de la dent dépulpée 

L’analyse biomécanique de la dent dépulpée

La réalisation des reconstitutions corono-radiculaire 

Les différentes formes de préparations 

Collage des coiffes en zircone

Stratégie de déposes des coiffes et tenons

Méthodologie de dépose des coiffes

Méthodologie de dépose des tenons métalliques et fibrés

TP Réalisation d’une reconstitution corono-radiculaire avec composite fibré

TP Préparation d’une dent avec limité verticale

TP Collage d’une coiffe en zircone

Couleur et photographie au cabinet
Introduction à la couleur : Incisives centrales

La couleur en général

La couleur des dents

Le Teintier 3D Master

TP  : Teintier

Spectrophotomètres

TP : Spectrophotomètres

La photographie au cabinet

TP : Photographie

Stratification des composites antérieurs
Rappels

Principes

Exposé de la méthode

TP Enregistrement de la couleur - méthode du bouton

TP Découpe du guide et mise en place du champ opératoire

TP Stratification des composites antérieurs de classe III et IV

TP Polissage des restaurations composites



Technique de la résine composite injectée pour les restaurations antérieures
Comprendre la sémantique
Historique : l’injection des restaurations antérieures... une méthode de
plus de 20 ans qui s’est affinée pour arriver à maturité
Indications de cette technique
Introduction au matériel nécessaire dans la mise en œuvre de la
technique d’injection
Illustration clinique step by step
Les alternatives à la méthode de base
TP Fabrication de différents guides transparents en silicone
TP : Mise en place d’un guide unitaire transparent multiple
TP : Étapes de finition

Éclaircissement et taches blanches : stratégie clinique pour un succès
garanti !

Eclaircissement : le premier pas vers l’esthétique du sourire
Traitement des hypominéralisations / taches blanches
TP : Traitement d’une lésion superficielle par érosion-infiltration
TP : Traitement d’une lésion profonde
TP : Stratification superficielle complémentaire
TD : Applications cliniques

Facettes en céramique collée : quand et comment les réaliser en toute
simplicité

Indications, contre-indications et alternatives aux facettes
Analyse esthétique et projet prothétique
Préparations à travers le masque
TP Préparations à travers le masque
Empreinte et temporisation
Collage des facettes en céramique collée
TP Collage des facettes en céramique collée

Occlusion clinique appliquée : du diagnostic sécurisé à la réhabilitation
fonctionnelle

Identifier et dépister (questionnaire, palpation musculo-articulaire,
observation endo-buccale)
Analyse simplifiée de l’occlusion (OIM, schéma occlusal, dysfonctions)
TP : Palpation musculo-articulaire et tests de force
TP : Lecture du papier articulé
Occlusion iatrogène
Prise en charge (quand ne pas intervenir, quand surveiller, quand
adresser)
Examens complémentaires



Formateurs : Drs. Romain CEINOS, Constance CUNY,  Olivier ETIENNE, Edouard LANOISELEE,  
Stéphanie ORTET, Jean-Christophe PARIS, Gauthier WEISROCK

Tarif : 8 500 € 

Lieu : 9 avenue Henri Malacrida 13100 Aix-en-Provence

A qui s’adresse cette formation ? Chirurgiens-dentistes : Omnipraticiens, praticiens
spécialistes

Moyens pédagogiques : Matériel vidéo (écran géant, enceintes …), supports de cours,
matériels en TP (poste de travail avec modèles pédagogiques)

Méthodes d’évaluation : Evaluation des connaissances sous forme de QCM. Lors des cours,
TD et/ou TP, l’instructeur vérifie l’évaluation des acquis (50% de réussite pour validation)

Accessibilité : Nous sommes particulièrement sensibles à l’intégration des personnes en
situation de Handicap. Contactez-nous afin d’étudier les possibilités de compensation
disponibles

Pour plus d’informations : contact@academie-du-sourire.com I +(33)6 10 37 86 88 |
www.academie-du-sourire.com

Nos formateurs

Cursus intensif 2 x 5 jours

Lieu : Aix-en-ProvenceDurée : 80 heures

Cursus progressif 5 x 2 jours
2 formules :
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